臺北市立萬芳高級中學附設國中部  111學年度彈性學習課程計畫
	課程名稱
	上學期：欣生活—欣賞自己
下學期：欣生活—欣賞他人
	課程

類別
	■統整性主題/專題/議題探究課程
□社團活動與技藝課程
□特殊需求領域課程

□其他類課程

	實施年級
	■7年級  □8年級 □9年級
■上學期 ■下學期(若上下學期均開設者，請均註記)
	節數
	每週 1 節 

	設計理念
	    為呼應108新課綱課程核心關鍵能力中的「溝通表達」與「協同合作」及本校願景「自主學習」與「同理有愛」，引導學生妥善開展與自我、與他人、與社會、與自然的各種互動能力，並將哈佛教育學院零點計畫（Project Zero）發展的思考歷程（Thinking Routine）之See Think Wonder運用在繪本教學中，促使學生透過閱讀繪本內容、了解繪本主旨、形成深刻體悟，並建立有根據的推論且培養出廣泛的好奇心。

    七年級是學生從國小初入國中的時期，此時孩子們面臨生理與心理的劇變，變得對自己非常陌生，也往往不知所措。因此期盼能透過繪本與孩子互動，讓學生透過繪本溫柔的筆觸、饒富趣味的插圖，願意敞開心胸學習，同時也藉由繪本的故事內容的幫助，得以更認識自己。同時，也透過繪本提供的真實語境，學習英語的正確用法。在下學期，承接七上課程，讓學生願意敞開心胸，並藉由繪本的故事更認識自己。讓學生由自我向外延伸至生活周遭之人我關係，激發出同理心，使其能推己及人，包容他人與自己的不同，並練習從不同角度欣賞他人，培養尊重他人的素養。

	核心素養

具體內涵
	核心素養
J-A2 具備理解情境全貌，並做獨立思考與分析的知能，運用適當的策略處理解決生活及生命議題。

J-B1 具備運用各類符號表情達意的素養，能以同理心與人溝通互動，並理解數理、美學等基本概念，應用於日常生活中。
校本指標 

1-1-1 能了解個人特質與優缺點，進而接納自我。

1-3-1 能多方探索自我，並進行深化學習。

	學習重點
	學習
表現
	1. 能夠欣賞繪本畫風、構圖，說出其特別之處。
2. 能夠藉由理解繪本寓意，與生活經驗連結。
3. 能透過與同學互動交流，與自己進行深層對話，更加認識自己，且更懂得理解與欣賞他人。
4. 藉由小書表達及呈現對自我之概念與認識。
5. 能設計反霸凌海報，激發同理心，反思孤立甚至霸凌同儕的不當，進而懂得包容他人與自己的差異。

	
	學習
內容
	1. 個性特質之詞彙。
2. 小書及海報之設計、美編、排版的技巧。
3. 他人個性特質的覺察與欣賞。

4. 友善校園的概念和經驗分享。

	課程目標
	1. 學生透過分組與討論，學習表達自我意見、與他人合作之能力。
2. 認識個性特質的詞彙，找尋適合自己的形容詞，並製作自我介紹小書。
3. 學生透過繪本賞析培養藝術美感，從顏色及版面構圖，體會作者欲透過視覺呈現傳達之意涵。
4. 透過延伸閱讀使得學生更認識生活周遭值得學習的人、事、物。
5. 透過繪本故事引發學生思考，並結合生活經驗進行反思。

6. 藉由海報設計讓學生學會構圖、排版及自我概念的傳達。

	表現任務

(總結性評量)
	上學期:
【Facts about Me】－經典小書，精彩秀我 
你是一名網路紅人，因此出版社向你邀稿，請你出版一本關於你自己的小書，請在書中以圖畫、照片、或自行創意發想，創造出屬於你的敘事作品，內容請向粉絲介紹你的家庭、朋友、學校、個性、嗜好、日常經驗、以及對你重要的人事物等。
˙製作一本共八面(封面、內頁*6、封底)之小書
˙圖文並茂，文字以中文或英文撰寫
˙內容應包含: 自畫像、個人優缺點、身體部位搭配相關形容詞、我的能力、我的喜好
下學期:
【萬芳No bully】－Poster Design 海報設計
學校預計在校園各處張貼海報，宣導「友善校園」的重要，請你設計一張B4大小的反霸凌海報，內容文字以中文或英文呈現，透過圖像與文字相輔相成，清楚傳達堅決反對校園霸凌行為的立場，並於製作完成後，向老師及同學展示並說明設計理念。
˙內容須至少融入以下主題之一:
  1.肢體霸凌
  2.言語霸凌
  3.關係霸凌  
  4.網路霸凌
  5.反擊霸凌


	學習進度

週次/節數
	單元/子題
	單元內容與學習活動
	檢核點(形成性評量)

	第

1

學

期
	第

1-5
週
	認識自我
介紹繪本

共讀繪本

	1. 閱讀英語繪本" I Like Myself"
2. 學習單: 認識自己、介紹相關優缺點的形
  容詞
3. 認識身體各部位的名稱並搭配相關形容
  詞

	學生條件分析:
能理解繪本大意，但初期未能與生活經驗連結，亦未能發現作者在圖片中細膩的構圖呈現。
檢核點:
1. 完成學習單。
2.正確使用所學之形容詞描述自己的
  身體與心理特質。

	
	第

6-10
週
	介紹繪本

共讀繪本
句型練習
	1. 共讀繪本”Spoon”
2. 學習單：認識自己的優缺點
3. 句型練習: I can / I can’t
	學生條件分析:
能理解繪本大意，亦能從繪本連結到個人的生活經驗，思考個人的長處，並與同學分享。
檢核點:
1. 完成學習單。
2. 正確使用此英文句型表達個人
   會做與不會做的事。

	
	第

11-12
週


	藝術鑑賞
	1. 繪本畫風鑑賞
2. 運用顏色、線條表達氣氛與情緒
3. 小書製作教學及評分介紹
	學生條件分析:
對於美感無先備知識。
檢核點:
1.詢問學生繪本之顏色與構圖之安排。 

2.能理解繪本的構圖方式及繪畫技巧。
3.初步構思個人小書之內容。

	
	第

13-17
週
	勵志故事
小書製作
	1. 名人故事介紹：Linsanity、Oprah 
2. 製作自我介紹小書

	學生條件分析:
1.能欣賞繪本及作者在圖片中藉由圖案、色彩、光影所呈現之意涵。
2.無法確切以文字形容自己全身上下各部位的特色。
檢核點:

1.詢問學生課堂中兩位名人的故事與繪本之連結。
2.完成個人小書。

	
	第

18-20

週
	上台呈現個人小書作品
	期末成果發表(介紹小書)
	1.能以中文或英文清楚且流利表達自己的優缺點及個人特色。
2.成果發表(介紹小書)及同儕互評。

	第

2

學

期
	第

1-5
週
	介紹繪本

共讀繪本

	1. 共讀繪本：Invisible Boy
2. 學習單：換位思考，培養同理心 



	學生條件分析:
1.學生上學期對於自己的外觀特色已有
　初步了解。
2.學生對於內在個性特質仍模糊。
3.學生不知如何關心其他同學。
檢核點:
能以自己的生活經驗，在閱讀繪本並思考後，清楚且具體回答學習單中的開放性問題。

	
	第

6-10
週
	介紹繪本

共讀繪本
	1. 共讀繪本：Enemy Pie
2. 學習單：去除偏見，建立友誼
	

	
	第

11-12

週
	美學溫故知新
	1. 利用七上共讀繪本的美感學習經驗，複習
  繪本賞析之方法
2. 色彩、構圖分析技巧複習
3. 本學期二本繪本(Invisible Boy, Enemy Pie)
  之藝術賞析
	學生條件分析:
1.學生對於特定人事常抱持偏頗的觀
  點。
2.能練習察覺及思考同一件事可能有不
  同面向。
檢核點:
1.延伸繪本內容至生活經驗。
2.構思海報之設計。

	
	第

13-17

週
	霸凌是什麼?

海報設計與創作
	1. 透過短片欣賞釐清霸凌的概念
2. 問題Q&A：激發學生思考與意見交流

3. 海報設計與創作 
	學生條件分析:
1.學生對於霸凌的概念模糊。
2.學生將所學到的概念化為具體
  圖文海報。
檢核點: 

1. 口頭詢問，確認學生了解霸凌
   的定義與種類。
2. 完成反霸凌海報。

	
	第

18-20

   週
	上台呈現個人設計之海報
	海報成果展
	檢核點：
1.能以中文或英文清楚且流利表達反霸凌之概念及個人設計理念。
2.成果(海報)發表及小組互評。

	議題融入實質內涵
	涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 
涯 J4 了解自己的人格特質與價值觀。
閱 J1 發展多元文本的閱讀策略

	評量規劃
	依上下學期，敘寫評量項目、配分比例等進行評量
· 上學期: 課堂參與度(口語練習、師生互動)30%、作業檢核(學習單、小書)40%、上台呈現成果(小書發表)30%
· 下學期: 課堂參與度(口語練習、師生互動)30%、作業檢核(學習單)40%、上台呈現成果(反霸凌海報)30%

	教學設施

設備需求
	筆電、投影器材、繪本

	教材來源
	繪本、網路資源、親子天下提供資料
	師資來源
	校內英語教師

	備註
	生涯發展、生命教育、性別教育


